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ときどきファーム
～ 緩やかで楽しい農園活動 ～



おでかけサポートの送迎先　カフェ城山
　男性が一人で行っても、気兼ねがない。適度な距離感で、マスターが迎えてくれま
す。（カフェ城山の活動詳細は、生活支援コーディネーターまでお問合せください）

身近な支えあい活動は、つながりあって広がりを見せています！

　ご高齢の方や障がいのある方などを
対象とし、既存の公的制度だけでは対
応がむずかしい日常的な困りごとにつ
いて、地域住民がボランティアとして、
暮らしをサポートする有償・会員制の
しくみです。

（登録・利用にあたり条件があります）

　自宅ではない、病院でもない “ま
ちなかで、居心地よく過ごせるとこ
ろ” です。
　地域の住民が主体となって運営
し、高齢者、障害のある人、子どもの
垣根なく、誰もが気軽にふれあえる
地域交流の場。自由に参加できるの
が基本です。

　地域で行われている“居場所”活動
へ参加したい。
　でも、歩いて行けない…こうした方
を対象とし、地域住民がボランティア
として居場所への参加を「移動」の面
からサポートする会員制のしくみで
す。必要な方には買い物送迎も行うこ
とがあります。

（登録・利用にあたり条件があります）

かんなみ
暮らしの応援隊

地域の居場所

かんなみ
おでかけサポート

ときどき
見かけませんか？？

✻ ✻

✻

✻

✻

✻
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✻

✻

✻

✻
✻

✻

✻
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まちのあちこちで 身近な支えあい活動は、つながりあって広がりを見せています！

　令和３年度から取り組んでいる“農福連携”を
テーマにした事業：みんなでつくるコミュニティ
農園・ときどきファーム。函南町では、元気なシニ
ア層が「自分も、地域も、元気になる」ことにつな

がる活動を行っています。
　元気に育った野菜の一部を、コミュニティカ
フェ・D-Cカフェでの直売に活用し、活動のPRも
楽しみながら行っています！

みんなでつくるコミュニティ農園・ときどきファームの
「今」と「これから」

法人ネットワーク化
事業

　函南町では、令和３年度から町内の社会福祉法人や民
間企業など、様々な主体が協働して地域貢献につながる
活動を行うため、静岡県社協より助成を受け「法人ネッ
トワーク化事業」を開始しています。
　ダイハツ沼津販売株式会社のご協
力のもと、住民、行政や社協との“小
さな協働”から始まった「D-Cカフェ」
が、様々な主体のそれぞれの視点を持
ち寄って作り上げるコミュニティカ
フェへ発展しています！

「体操教室・楽らく」に来てみませんか
　近くの居場所で体操ができる方ばかりではない
ため、まずは体操習慣のきっかけづくりを応援す
る取り組みとして、３ヶ月間のプログラム体験を
行っています。
　必要な方には、おでかけサポートボランティア
の皆さんに協力をいただき送迎も行っています

（利用にあたり条件があります）

　介護予防体操の研修を受けたボランティアの皆さんが、安
全で効果的な体操を参加者の皆さんと一緒に行います。

（参加費100円/一人）
〇地域の居場所へ伺います
　社会福祉協議会へ派遣依頼のご連絡をお願いします。

介護予防
ボランティアによる

体操

✻
✻

✻

✻
✻

✻

✻

✻

✻

＜高齢者の農福連携とは＞
元気高齢者などが、農産物を生産し、その
対価を得たり、健康づくり・生きがいづく
り・社会参加などを目的とした、ゆるやか
農業を行うこと。
高齢者福祉の課題と、基幹産業の一つで
ある農業・地域の課題を解決する新たな
取り組みとして、今注目されている取り
組みの一つ。
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7月は「社会を明るくする運動」強化月間

　フードドライブとは、家庭に眠
っている食品を集めて、フードバ
ンクに寄付する食品寄付運動のこ
とです。 寄付していただいた食品
は行政や社会福祉協議会、支援団
体を通じて食べるものがなく困っ
ている方々にお渡しいたします！

フードドライブに
ご協力お願いします

「もったいない」から「ありがとう」へ

　

今
年
で
72
回
目
を
迎
え
た「
社
会
を
明
る
く
す

る
運
動
」は
、す
べ
て
の
国
民
が
犯
罪
や
非
行
の

防
止
、罪
を
犯
し
た
人
た
ち
の
更
生
に
つ
い
て
理

解
を
深
め
て
い
く
運
動
で
す
。犯
罪
や
非
行
の
な

い
明
る
い
社
会
を
築
く
こ
と
を
目
的
と
し
て
お

り
、全
国
的
に
活
動
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

活
動
の
一
環
と
し
て
、小
・
中
学
校
の
皆
さ
ん

か
ら
ポ
ス
タ
ー
作
品
を
募
集
し
、総
数
297
点
の
応

募
が
あ
り
ま
し
た
。入
賞
者
の
皆
さ
ん
お
め
で
と

う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

7
月
4
日（
月
）～
7
月
28
日（
木
）ま
で
、知
恵

の
和
館
ギ
ャ
ラ
リ
ー
に
て
入
選
作
品
を
展
示
し

て
い
ま
す
。ぜ
ひ
、ご
来
場
く
だ
さ
い
。

木
内　
梨
乃　
東
中
学
校
２
年

山
口　
結
菜　
函
南
小
学
校
６
年

畠
山　
美
里　
函
南
中
学
校
２
年

武
内　
彩
弥　
函
南
小
学
校
６
年

鈴
木　
陸
斗　
西
小
学
校
６
年

仁
藤　
咲
夏　
東
中
学
校
３
年

江
戸　
有
那　
東
小
学
校
６
年

第72回“社会を明るくする運動”ポスターコンクール入賞者
※ポスター入賞者順不同・敬称略

福
祉
講
話函南

小
学
校

in

　

６
月
２
日
と　

日
に
函
南
小
学
校
４
年
生
の

学
習
と
し
て
、「
当
事
者
の
話
を
聞
い
て
み
よ
う
」

と
い
う
テ
ー
マ
で
視
覚
障
害
の
あ
る
大
平
哲
郎
さ

ん
、聴
覚
障
害
の
あ
る
山
田
光
弘
さ
ん
に
よ
る
福

祉
講
話
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

２
日
は
大
平
さ
ん
、２
３
日
は
山
田
さ
ん
の
講
話

で
し
た
。お
二
人
か
ら
は
今
ま
で
の
生
活
の
こ
と
や

困
っ
た
こ
と
、コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
取
り
方
な

ど
に
つ
い
て
お
話
を
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。最
後

に
児
童
か
ら
の
た
く
さ
ん
の
質
疑
に
応
答
を
し
て
い

た
だ
き
、児
童
た
ち
は
大
平
さ
ん
や
山
田
さ
ん
の
生

活
に
興
味
津
々
で
し
た
。

　

函
南
町
社
協
で
は
職
員
に
よ
る
福
祉
教
育
出
前
講

座
も
行
っ
て
お
り
ま
す
。ま
た
、大
平
さ
ん
や
山
田
さ

ん
の
講
話
を
聴
い
て
み
た
い
と
い
う
方
、交
流
を
持

ち
た
い
と
思
う
方
は
お
気
軽
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

〈
☎
０
５
５-

９
７
８-

９
２
８
８
〉

特選 ７名

東中学校２年　木内梨乃さん作品

23
クラスの代表者による障害物を
避ける誘導

手話を紹介する山田さん
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寄 付 金 　函南町歩こう会　70,958円／臨江寺　20,000円

物品寄付 　リヴ・デザイン（パサディナ）切・エ ／志太春枝（畑毛）プ・切 ／今泉友子（パサディナ）エ ／
藤村妙子（間宮）プ・エ ／武尾直美（大土肥）ウ ／南地美枝子（柿沢台）牛 ／千野和子（間宮）プ・牛・エ ／
神田（上沢）牛 ／レストランKiya（大土肥）牛 ／エームサービス㈱NTT東日本伊豆病院事業所（平井）牛 ／
島津久子（柏谷）プ ／平井サロン（平井）プ・エ ／上沢１５組 ア・プ・牛・エ ／御手洗均有志一同（新田）
プ・エ ／南地美枝子(柿沢台) 牛 ／城山サロン ア・プ・牛 ／北村宣嘉（柏谷）牛 ／幹寿会（新幹線）牛 ／近
藤進（畑毛）プ ／眞野真弓（新幹線）ウ ／田代美貴枝（大土肥）エ ／㈲三協電子（大土肥）プ・牛・エ ／白井

（間宮）牛・ウ ／ボーイスカウト函南第一団 プ・エ ／堀田羽琉（新幹線）プ・牛・エ ／佐野かつこ（塚本）
プ ／矢田（畑毛）エ ／正木（柏谷）プ・牛・ウ ／奥村三枝子（上沢）プ・エ ／坂上紀子（平井）牛 ／かんなみ
女性の会 牛・エ ／柿沢台交友会 プ ／函南東中学校 エ ／大川典子（平井）オ

温かいお気持ちをありがとうございました ６/15
受付分
までお寄せいただいた多くのご寄付は、地域福祉活動へ有効に活用させていただきます。（敬称略・順不同）

エ  エコキャップ  牛  牛乳パック  ウ  ウエス  プ  プルタブ  ア  アルミ缶  切  古切手等  ハ  ハガキ  オ  紙おむつ

リサイクル品をご寄付いただく時のお願い
※エコキャップ、牛乳パック、アルミ缶は洗って出してください。
※寄付物品は分別して出してください。他のものが混入しないようお願いいたします。

第
６
次
地
域
福
祉
活
動
計
画
に
基
づ
き
、各
種
の
地
域
福
祉
事
業

を
は
じ
め
、介
護
・
障
害
福
祉
サ
ー
ビ
ス
事
業
へ
の
取
り
組
み
を

行
い
ま
し
た
。

コミュニティカフェ「D-Cカフェ」
　地域活動に取り組むのは、住民ばかりではありま
せん。民間企業や社会福祉法人等も地域の一員とし
て、地域とのかかわりを大事にしたい。その想いを
かたちにした取り組みが「D-Cカフェ」です。

かんなみお買い物サポート
　新型コロナウィルスへの感染対策である「新しい
生活様式」を意識した方法として、“自宅の近くで、
密集しない状況”でのお買い物：移動販売の活用・
促進を目的とした事業を町内のコンビニエンスス
トアと協力し実施しています。

令和３年度

事業
報告

事業報告

アウトリーチ型地域づくり支援等移行準備事業
　令和４年度より函南町が県下唯一実施予定の重層的支援体制整備事業

（まるごとサポート事業）について、社協が委託を受けるアウトリーチ事
業等の移行準備事業を実施。令和３年度は、関係機関との調整や対象とな
る方の対応等を中心に取り組みました。

新規事業

●  事業活動収入 ・・・・・・・・224,879,128円
●  施設整備等収入 ・・・・・・・・・・・・・・ 0円
●  その他活動収入 ・・・・・・・14,808,609円
●  前期末支払資金残高 ・・・105,275,647円

収
　
入

●  事業活動支出 ・・・ 234,784,726円
●  施設整備等支出 ・・・2,627,050円
●  その他活動支出 ・・・6,907,465円

支
　
出

決算報告

令和３年度事業報告並びに決算報告の詳細はホームページにて閲覧できます。
函南町社会福祉協議会HP：www.kannami-syakyo.jp QRコード

実
施
事
業
の
ご
紹
介
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こんにちはボランティアこんにちはボランティアこんにちはボランティアこんにちはボランティア 第115号第115号第116号第116号
函南町ボランティア連絡協議会
問合せ先９７８－９２８８

令和4年度定期総会が開催されました!令和4年度定期総会が開催されました!
　函南町ボランティア連絡協議会の令和4年度総会が4月20日(水）に函南町役場2階大会議室にて開催さ
れました。新型コロナウイルス感染症対策として、役員のみの参加と致しました。
　当協議会にて活動をされた10年以上表彰者の発表、令和3年度の活動報告・決算報告、並びに令和4年度
活動計画・予算などが審議され承認されました。
　いまだコロナ禍におかれていますが、令和4年度も気持ちを前向きにもち、仲間と繋がりながらボラン
ティア活動に向き合っていきましょう。

　季節また行事ごとにお声をかけていただき、踊り・三味線・唄
と、皆さんと一緒に伺いました。あの頃かわいかった小学生も今
は成人となり、もう一人は母となり、時の流れの速さを感じてい
ます。ボランティアをすることは、元気をいただき自分のためと
常に思っています。早く直接お会いしたいものです。
　この度はありがとうございました。

八舟会八舟会（たんぽぽグループ所属）

坂東　舟

　仲間と楽しく白寿園にて月1回童謡やリズム
遊びをさせていただき20年を越えました。共
済福祉会50周年に巡り合わせ感謝状をいただ
き、一同喜びとと
もに一日も早い訪
問の日を待ち望ん
でおります。

コーラスグループ「ははこぐさ」コーラスグループ「ははこぐさ」

リーダー
鈴木　光子

　いつのまにか20余年
の歳月が流れ、私も年齢
を重ねてまいりましたが
こうして元気でご奉仕さ
せていただきありがたい
ことだと思います。この
ような立派な感謝状をい
ただき、心からお礼申し
上げます。

布﨑 京子布﨑 京子（音読グループ「つくし」所属）

　たいへん嬉しい事がありました。共済福祉会創立50周年式典が去る
令和3年10月14日に開催され、私達園芸グループが招待を受け、ボラン
ティア活動に対し、感謝状をいただきました。「園芸グループの方々が季
節ごとの草花の手入れをして、潤いを欠かさない努力をしてくださるの
で、いつも綺麗に花が咲いているのだと思う」と言われました。長きに渡
りボランティア活動をしてきて良かったと心から嬉しく思いました。

園芸グループ園芸グループ

前号の表彰者名に誤りがありました。お詫びして訂正いたします。
誤・植松　卓郎　　　正・植村　卓郎

リーダー　道本　順子
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グループ紹介

傾聴ボランティア　こだま傾聴ボランティア　こだま 大塚　美枝子

　「ボランティアとは、自分を犠牲にするもので
も、誰かにやってあげる活動でもないのです。」そ
の言葉に最もうなずけたのです。無理せず楽しん
で対等に、ボランティア活動を続けられたら、とい
う思いで始めてみました。
　自分自身で、人と関わり、その方の思いに耳を傾
けて聴くことで、お互いに刺激を受けて、日々を楽
しく生きていけたらと考えています。会では、養成
講座での聴き方のスキルアップをしたうえで、傾
聴ボランティア活動が始まります。「聞いてもらえてよかった。」「安心できた。」「一緒に泣けた。」など
色々な声を聞きボランティア活動をする生活を楽しませていただいています。
　長引くコロナ禍、社会に広がる格差と貧困、ロシアによるウクライナへの侵攻、心がさみしさを訴
えているときこそお互いに手を取り合って、支え合っていけたらと思っています。傾聴ボランティア
をやってみたいと思う方、お話し相手の欲しい方、ぜひご連絡をお待ちしています。

グループ紹介

さきいかシスターズさきいかシスターズ 玉腰　しのぶ

　「なぜ光るの？」「貼っていい?」ブラックパネルシアター後の
子どもたちは、パネル絵に興味津々。楽しそうに絵を貼る姿を見
ていると、私達まで楽しくなります。
　ブラックパネルシアターの魅力の1つは『光る絵』。暗い空間
に浮かび上がる絵は幻想的で、物語の世界観を美しく表現して
くれます。そのためには、パネル絵の描き方がとても重要になり
ます。より良い作品を作るため、色数の少ない蛍光カラーを駆使
し、毎回製作に取り組んでいます。興味のある方、一緒に活動し
ませんか。
　現在、コロナ禍で色々難しい状況ですが、早く以前のようにブラックパネルシアターを楽しめる日
が来ることを心待ちにしています。

ボランティアに期待

共済福祉会　伊豆白寿園共済福祉会　伊豆白寿園 関根　知之

　いつもボランティア活動を行っていただきありがとうございます。
　昨年に引き続き、テレビの画面を通してではありますが、歌や紙芝
居、語りやクイズなど利用者様が楽しむことができるプログラムを考
えていただき、とてもありがたいです。四季の歌、懐メロ、懐かしの歌
謡曲を生演奏で行って下さり、また、楽しい内容の紙芝居や語り、頭の
体操となるクイズに利用者様は笑顔で楽しんでいます。
　活動内容はテレビ画面を通して行うため、高齢者には見えにくさや
聞こえにくさが出てしまうこともあります。そのため進行調整をお願
いしたりしますが、今後も変わらず、利用者様が楽しみながら他者と交流できる機会を作っていただ
けることに期待しております。
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I n f o r m a t i o n

163
N
o.

8

日 　 　 　 時　祝日を除く月曜日～金曜日（9時～ 16時）

講 座 の 時 間　ご希望に合わせて調整します。（概ね１時間程度）

対 　 　 　 象　町内の各種団体・グループ・事業所など

費 用 負 担　旅費・謝金はいただきません。
　　　　　　  ＊会場（利用料含む）は申込者側でご準備お願いします

問 合 先　函南町社会福祉協議会　　　　TEL 055-978-9288
　　　　　　  函南町地域包括支援センター　TEL 055-978-1700

住み慣れた町内で安心して暮らすために

権 利 擁 護 の 出前講座いたします
　社会福祉協議会と地域包括支援センターが行っ
ている消費者被害、高齢者虐待、成年後見制度日常
生活自立支援事業等の権利擁護に関する講座を受
けてみませんか。日程や講義内容については社会福
祉協議会にお問い合わせください。

消費者
被害 高齢者

虐待

成年後見
制度 日常生活

自立支援
事業

みんなでつくるコミュニティ農園

ときどきファーム
2022年度
参加者募集 無料！

参加費
初心者大歓迎！みんなで楽しくやりましょう！

第1回活動日～参加者ミーティング～
● 日　時　9月21日（水）10：00 ～ 12：00
● 会　場　函南町保健センター 2階　多目的研修室
● 内　容　活動内容の説明等
● 対　象　概ね65歳以上で野菜作りに興味のある方
● 定　員　10人程度
● 申　込　9月9日（金）まで
● 問合せ　函南町社会福祉協議会　TEL：055-978-9288

野菜作りをやってみたいけど
知識・技術がない…そんな方が多いと思います。
そんな不安を身近な先生からアドバイスを
もらって解消し、チャレンジしてみましょう！

野菜作りを通して参加者同士、
“ときどき”顔を合わせて世間話をしながら

一緒に作業をしあう…
緩やかな楽しい農園活動を目指します。

▪ 区画をそれぞれ区切らず参加者は同じ区画を耕
します。（農園の場所：柏谷）

▪ 収穫物は参加者で分けるだけでなく町内保育園
との交流や地域活動への活用も行います。


